FINI LES CONSEILS CONTRADICTOIRES.

Découvre exactement OU mettre ton énergie
pour avoir les resultats que TU veux

Déléguer? Etre plus présent sur les réseaux? Changer tes prix? Créer une formation? Faire des
incantations?

Tu recois déja une tonne de conseils pour faire grandir ton entreprise, mais le chemin reste flou.

Tes chiffres ont le pouvoir de te guider pour savoir ou investir ton temps et énergie.
Plus besoin de deviner. Avec le Parcours, tu sais exactement quelles actions prioriser pour
avancer.

CHAQUE ENTREPRENEUR A SON PROPRE CHEMIN.
LES CHIFFRES REVELENT LA DIRECTION QUI TE
CONVIENT.

e Pendant que 'autre veut maximiser ses revenus, peut-étre que toi tu cherches plus de
temps libre
Pendant que l'autre est prét a déléguer, toi tu préféres liberté de ne pas gérer d’équipe
Pendant que I'autre mise sur la visibilité, toi tu veux d'abord optimiser I'existant

Faire des calculs, c’est peut-étre pas sexy. Mais c’est plus efficace que d’avancer au hasard.
Et en plus, ca prend en considération TON temps disponible réel, TES ressources actuelles et
TES objectifs a toi.

Que tu débutes ou que ton entreprise soit (déja) bien établie
Que tu veuilles valider un nouveau projet ou optimiser I'existant
Que tu cherches a déléguer ou a tout faire toi-méme

Une fois que tu vois clairement ol investir ton énergie, tu ne peux plus l'ignorer. Tu obtiens
enfin la confiance de savoir que tes décisions sont basées sur des faits.



LES CHIFFRES CONFIRMENT TON INTUITION

On pense souvent que les chiffres et l'intuition sont opposés. La réalité? Tes chiffres sont la
pour valider ton instinct d'entrepreneur.

Tu as probablement déja vécu ca: certaines actions te donnent beaucoup de visibilité, mais
peu de résultats concrets. Un projet te passionne, mais tu ne sais pas s'il est vraiment viable.
Ton temps semble s'évaporer sans que tes revenus suivent.

Fini les « je pense que » ou « peut-étre que » - tu obtiens enfin la certitude que tes décisions
sont les bonnes. Le Parcours, c’est un guide concret qui confirme les choix qui fonctionnent
vraiment pour toi, tout en mettant en lumiere les ajustements nécessaires.

[Je veux voir mes options pour le Parcours -]

Tu te demandes peut-étre QUI peut bien autant aimer les chiffres et les calculs?

Salut! Moi c'est Héléne-Sarah §)

Je traduis les problémes d'affaires en équations mathématiques pour t'aider a prendre de
meilleures décisions.

Je suis conférenciére, formatrice et la créatrice de Calcule.ca. Ma force? Rendre les chiffres
accessibles et utiles pour les entrepreneurs. Plus qu'une question de rentabilité, c'est une
guestion d'intention et de direction.

Depuis 2021, j'aide les entrepreneurs a voir clairement ou mettre leur énergie pour faire grandir
leur entreprise. Sans formule magique, sans recette unique - juste des décisions éclairées
basées sur des calculs.

Voici comment je taccompagne :

LE PARCOURS, CEST UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE, SANS LA PRESSION DU TEMPS

Mais concrétement, comment ¢a fonctionne?

1. Tu complétes ton portrait d'entreprise



2. Dans la premiére séance de questions et réponses, on analyse ton portrait pour confirmer la
branche la plus pertinente pour toi :

RENTABILITE

- Tes revenus ne reflétent
pas tout le temps que tu
investis

- Tes tarifs ne couvrent pas
bien tes colts réels

- Tu hésites entre différentes
offres a développer

TEMPS

- Tu travailles beaucoup trop
pour tes revenus actuels

- Certaines taches te
prennent plus de temps
gu'elles devraient

- Tu ne sais pas quelles
activités déeléguer en premier

CROISSANCE

- Tes processus actuels sont
solides et préts pour
I'expansion

- Tu as du temps a investir
dans de nouveaux projets

- Tes offres principales sont
rentables et peuvent étre
mises a I'échelle

3. Une fois ta branche identifiée, tu recois les outils et ressources pertinents pour ta situation.

Des calculateurs adaptés te permettent d'analyser tes défis spécifiques, tandis que les séances
Q&A te permettent de valider ta progression et tes décisions. Et comme ton entreprise évolue
constamment, tu peux toujours passer a une autre branche selon tes nouveaux objectifs.

D’ailleurs, c’est pourquoi il s’agit d’un abonnement et non d’une formation.

Ton entreprise évolue constamment. Dans 3 mois, tu auras peut-étre un nouveau projet a
valider. Dans 6 mois, une nouvelle offre a analyser. Les chiffres t'accompagnent a chaque

étape de ton évolution.

Tu n'as pas besoin de tout faire d'un coup. Le Parcours est congu pour s'intégrer

naturellement a ton rythme - environ 1 heure par mois suffit.

Voici ce qu'en disent les entrepreneurs qui I'ont déja expérimenté:

TEMOIGNAGES

Le contenu exclusif offert par Héléne-Sarah, ce sont des pépites que je n'ai pas trouvées
ailleurs en francais. Les office hours sont un moment unique ou j'obtiens des conseils adaptés a
ma situation en moins de 15 minutes. J'en ressors toujours avec beaucoup de clarté, autant
pour ma situation qu'aprés avoir écouté celles des autres. A ce prix-1a, c'est un no brainer!

e Jessica Lebbe, Réalisatrice de podcasts et stratége




J’ai procrastiné trop longtemps le début du Parcours parce que j'avais un peu peur de ce que
j’allais découvrir. Une chance qu’Héléne-Sarah était |a pour me guider. C’est fou comment les
calculs m’ont permis de devenir plus intentionnelle dans ma gestion de mon temps et énergie.
Ce n’est pas du tout contraignant. Au contraire, j’ai 'impression que je suis plus que jamais libre
et alignée vers mes objectifs. J'ai remarqué une croissance aussi dans mes revenus. Et ca,
c’est en grande partie grace au Parcours de Calcule ¢a. Si seulement javais commencé plus
tot!

e Rosalie Coté, Copywriter et stratége en pricing de valeur

[Je veux rejoindre le Parcours]

AU-DELA DU PARCOURS : TES FORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

En plus du parcours principal, tu as accés a des formations spécialisées pour approfondir des
aspects spécifiqgues de ton entreprise :

VALIDE LA RENTABILITE DE TES (FUTURES) OFFRES On te conseille de créer des forfaits
ou des produits numériques plutét que de vendre ton temps. Mais est-ce vraiment plus rentable
pour toi? Cette formation te montre comment calculer si une offre a le potentiel d'étre rentable
avant méme de la lancer.

CREE DES OBJECTIFS QUI ONT DU SENS Les objectifs sont essentiels pour faire avancer
ton entreprise. Mais comment t'assurer gu'ils sont a la fois ambitieux et réalistes? Tu
apprendras a établir des objectifs qui tiennent compte de ton temps et de tes ressources
disponibles.

EXPLORE LES DIFFERENTS MODELES DE REVENUS Méme si tu offres principalement des
services, il existe plusieurs fagons de monétiser ton expertise. Découvre différentes sources de
revenus possibles et surtout, calcule leur impact potentiel sur ton chiffre d'affaires.

Tu te demandes exactement quels sujets on aborde? En voici un apergcu complet :

SUJETS ABORDES DANS LE PARCOURS

Le Parcours couvre tous les aspects essentiels de ton entreprise :

e Rentabilité de tes offres actuelles et futures



Gestion stratégique de ton temps
Décisions de délégation et d'embauche
Analyse de tes colts et investissements
Evaluation de tes stratégies marketing
Choix entre sous-traitance et embauche
Gestion de la croissance

Optimisation de ton modéle d'affaires
Planification stratégique

Etc!

REJOINS LA PROCHAINE COHORTE

Pour te donner la meilleure expérience possible, le Parcours démarre uniquement 1 fois par
trimestre. Tu peux choisir un accompagnement PRIVE ou en GROUPE,

FORFAIT PRIVE
Un accompagnement personnalisé intensif. 1997$ par trimestre (10 places disponibles)
Tout ce qui est inclus dans le Parcours en groupe, +:

e Consultations privées illimitées (15-25 minutes)
e Disponibilités 3 jours/semaine de 11h a 15h
e Suivi personnalisé entre les rencontres

Option de versements mensuels disponible sur demande.

[Je réserve ma place pour le FORFAIT PRIVE]

FORFAIT DE GROUPE
Cainclut :

3 rencontres de groupe pour démarrer ensemble le Parcours

Un accompagnement structuré dés le début pour que tu te mettes en action

Acces au Parcours et aux 3 formations pré-enregistrées

Office Hours (consultations éclair de 15 minutes pour répondre a tes questions)*
Séances mensuelles de questions et réponses et discussions sur des sujets précis
Support continu via le groupe Facebook

Rappels bienveillants par courriel tout au long de ton abonnement



*Pour accéder aux Office Hours, tu dois avoir complété les premiéres étapes du
Parcours, incluant ton portrait idéal.

Tu peux choisir le forfait qui te convient :

[FORFAIT ANNUEL] [FORFAIT TRIMESTRIEL]

297$ pour 12 mois 97$% pour 3 mois

[Je démarre mon Parcours EN GROUPE]

TON PARCOURS COMMENCE ICI

Dés ton inscription tu recevras :

e Une vidéo d'orientation de 5 minutes pour te présenter les outils
e Acces immédiat au Parcours et aux ressources

Tes premieres semaines :

e 4 avril : viens remplir ton portrait ensemble avec moi
e 8 et 14 avril : de questions et réponses sur I'analyse de ton portrait et identification de la
branche la plus pertinente pour toi

Chaque mois par la suite tu pourras te joindre a moi pour :

e 1 séance discussion (30 min) + questions et réponses (60 min)
e 2 blocs de office hours (tu dois réserver ta place a 'avance)
e Support continu et rappels bienveillants

QUESTIONS FREQUENTES

EST-CE QUE JE RECEVRAI UN AVIS AVANT LE RENOUVELLEMENT?

Oui! Tu recevras un courriel 7 jours avant la date de renouvellement de ton abonnement. Tu
pourras alors décider de continuer ou d'arréter facilement.



COMMENT LA CONFIDENTIALITE DE MES CHIFFRES EST-ELLE PROTEGEE?

Certains sujets peuvent en effet étre plus sensibles.J’ai choisi d’autoriser les publications
anonymes dans le groupe si tu préféres qu’on n’associe pas tes chiffres a toi. Les régles du
groupe demandent aussi de respecter la confidentialité de I'information partagée.

JE N'AIME PAS FACEBOOK, EST-CE UN PROBLEME?

Pas du tout! Le groupe Facebook est optionnel. Tu peux utiliser exclusivement les office hours
pour poser tes questions et obtenir du support personnalisé.

EST-CE QUE J'Al VRAIMENT LE TEMPS POUR CA?

Le Parcours est congu pour s'intégrer facilement a ton horaire - environ une heure par mois
suffit. Tu n'as pas besoin de tout faire d'un coup, et tu peux consommer uniquement le contenu
pertinent pour ta situation actuelle.

EST-CE QUE C'EST POUR MOI SI MON ENTREPRISE VA BIEN?

Absolument! Le Parcours n'est pas juste pour résoudre des problemes - c'est aussi pour valider
tes décisions actuelles et identifier tes meilleures opportunités de croissance.

EST-CE QUE CA PEUT S'ADAPTER A MON TYPE D'ENTREPRISE?

Que tu offres des services, des produits numérigues ou physiques, les outils s'adaptent a ta
réalité. L'important n'est pas le type d'entreprise, mais ton besoin de clarté dans tes décisions.

[Je rejoins le Parcours maintenant]
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